












SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS 

Regim 

Comun 

Diabet 

Hiposodat 

SPECIAL 

MIC DEJUN Ora 10 
Paine 1 BUC/300 GR 
Ceai 250 ML 
CRENVUSTI 2 BUC 
UNT 2 BUC 
GEM 2 BUC 

CEAI fara zahar 250 
PAINE 1/BUC/300GR 
UNT 2 BUC IAURT 1 
CRENVUSTI 2 BUC 
MIERE 12 BUC 

CEAI 250 Ml 
PAINE 1/BUC/300GR 
CRENVUSTI 2 BUC 
UNT 2 BUC 
MIERE 1 BUC 

CEAI 250 Ml 
PAINE 1/BUC/300GR 
GEM 2 BUC 
BR TOPITA 2 BUC 
UNT 2 BUC 

pai ne 300 gr 
gramaj carne inainte de procesul termic 
Nota Meniul poate suferi unele modificari 

MENIUL ZILEI DUMINICA 05/07/2026 

PRANZ 

SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA 
GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI 

SALATA DE VARZA 

SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA 
GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI 

SALAA T DE VARZA 

SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA 
GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI 

SALATA DE VARZA 

SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA 
GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI 

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE 
CEREALE CARE CONTIN GLUTEN ( GRAU, SECARA ,ORZ ,OVAZ) 51 PRODUSE DERIVATE 
OUA 51 PRODUSE DERIVATE,PESTE SI PRODUSE DERIVATE 
LAPTE SI PRODUSE DERIVATE (INCLUSIV LACTOZA),TELINA SI PRODUSE DERIVATE 
MUST AR SI PRODUSE DERIVATE,PRODUS CONGELAT, SOIA SI PRODUSE DERIVATE 

Ora 16 CINA 
Ceai 250 ML 

PATEU 1 BUC 
SANA 1 BUC 
BR TOPITA 2 BUC 
PRAJITURA 1 BUC 

Ceai 250 Ml 
PATEU 1 BUC 
SANA 1 BUC 

PARIZER 100 GR BR TOPITA 2 BUC 
BISCUIT! / DZ 

CEAI 250 Ml 
PARIZER 100 GR 
SANA 1 BUC 
BR TOPITA 2 BUC 
PRAJITURA 1 BUC 

CEAI 250 ML 
PATEU DE PUI 
SANA 1 BUC 
BR TOPITA 2 BUC 
PRAJITURA 1 BUC 
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