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SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS PEDIATRIE 

REGIM 

Copii 0-3 ani/COMUN/ 

Copii3-16 ani/COMUN 

lnsotitori/COMUN 

Meniul zile DUMINICA -01/02/2026 

Ora 10 PRANZ 
Paine 1 BUC /300 GR 
Ceai 250 ML 
UNT2 BUC CIORBA DE PERISOARE 
OU FIERT 1 BUC GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI 
IAURT 1 BUC PARIZER 100 GR 

Ceai 250 Ml 
PAINEl BUC /300GR CIORBA DE PERISOARE 
UNT2 BUC GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI 
OU FIERT 1 BUC PARIZER 100 GR 
IAURT 1 BUC 

SALAM lO0 GR 
OU FIERT 1 BUC CIORBA DE PERISOARE 
PAINEl BUC /300GR GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI 
CEAI 250 Ml 

paine 300 gr 
gramaj înainte de procesul termic 
Nota :Meniul poate suferi unele modificari 
SUB5ANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE 
CEREALE CARE CONTIN GLUTEN(GRAU,SECARA,ORZ,OVAZ) 51 PRODUSE DERIVATE 
PESTE 51 PRODUSE DERIVATE 
LAPTE 51 PRODUSE DERIVATE (INCLUSIV LACTOZA) 
TELINA 51 PRODUSE DERIVATE 
MU5TAR 51 PRODUSE DERIVATE 
PRODUS CONGELAT 
SOIA SI PRODUSE DERIVATE 
ARAHIDE 51 PRODUSE DERIVATE 

Ora 16 CINA 
CEAI 250 ML 

SPAGHETE CU CARNE PUI 
BR TOPITA 2 BUC 

CEAI 250 ML 
SPAGHETE CU CARNE PUI 

BR TOPITA 2 BUC 

CEAI 250 ML 
BR DE VACA FAGARS 1 
CUTIE 
UNT 2 BUC 
PARIZER 100 GR 
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