SPITALLL ORASENESC TG LAPUS

Meniul zilei LUNI 18/05/2026

Regim Mic d2jun Ora 10 PRANZ Ora 16 Cina
_ Paine 300GR
Ceai 250 ML CEAN 250 ML
CRENVUSTI 2 BUC SLUPA DE FASOLE VERDE
JComun SAMA 1 BUC CUS CUIS CU PULPA DE LA OREZ OU LAPTE
PATEL 1 BUC
Paine 300 GR
Cesai 250 ML SUPA DE FASOLE VERDE CEAS 250 ML
UNT 2 BUC MAR 1 BUC CUS CUS OO PULPA DE PLN |AURT 1 BN OREZ CU LAPTE
Diabet CREMWUSTI 2 BUL PATEU 1 BUC
SANA 1B
[Paine 300 GR CEA] 250 ML
[ceai 250 ML SUPA DE FASOLE VERDE DREZ CL) LAPTE
PARITER CUS CUS O PISLPA DE PUI PATEU 1 BUC
|Hiposodar | SANA 1 BUC
Paine 300 GR CAEI 250 ML
Cead 250 ML SUPA DE ZARZANAT CU FIDEA OREZ OU LAPTE
SANA 1 BUC CUS CUS OU PULPA DE PR PATE DE P 1 BAM
Special BISCUITI 50 GR
Infocmit
paine 300 gr As. DIETETICIAN

gramaj came inginte de procesul termic
SUBSANTE CARE CAUZEATA ALERGI SALI INTOLERAMNTE ALIMENTARE
CEREALE CARE CONTIN GLUTEN [ GRAL,SECARA,OVAZ IORZ |

OUA SI PRODIUSE DERIATE,PESTE 31 PRODUDE DERIVATE

LAPTE S| PRODUSE DERIVATE (| INCLUSIV LACTOZA), TELINA 51 PRODIUSE IDERTVATE
MUSTAR SI PRODUSE DERIVATE, PRODUS CONGELAT, S014 S| PRODUSE DERIVATE
Mota :Meniul poate suferi unele modificari




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS

Meniul zilei MARTI 19/05/2026

Regim |aviic dejun Ova 10 Prarz Ova 16 Cing
Paine 300 GR CEAI 250 ML
Ceai 250 ML CIORBA DE PERISOARE MAKMALIGA (U BRANZA DE
UNT 1 BUC PASTE CU FULPA DE PLA DE WACA + SMANTANA
fcomun M) FIERT 1 EUGENIE 1 BUC
SALAM 100 GR
Paine 300 GR
\Ceai 250 ML CIORBA DE PERISOARE CEAI 250 ML
UMNT 2 BUC BR TOPITA 2 BUC | PASTE CU PULPA DE P PARIZER 100 GR | MAMALIGA CU BRANZA DE
|Diabet OU FIERT 1 DE VACA + SMANTANA
SALAMN 100 GR BISCUIM /D7
PAENE 300 GR CEA 250 ML
Ceai 250 ML CIORBA DE PERISOARE MAMALBGA OL BRANTA
UNT 1 B PASTE CU PULPA DE PUI DE VACA + SMANTANA
Hiposodat | OU FEERT 1 ELMGENIE 1BUC
BRANZA TOPITA 2 BUC
Paine 300 GR CEAL 250 MWL
Ceai 250 ML SUPA DE GALUSTE DE GRIS
UNT 1 BUC PASTE OU PULPA PUI MAMALIGA L) BRANTA
Special O FIERT 1 DVE WACA=SMANTANA,
BR TOPITA 2 BLIC EUGEMIE 1 BUC
Intocmit
paine 300 gr As. DHETETICIAM

gramaj carme inginte de procesud termic
SUSSTANTE CARE CAUZEAZA MLERGH SAL ENTOLERANTE ALIMENTARE
CEREALE CARE CONTIN GLUTEN[ GRAU,ORZ JOVAZ SECARA)

OUA S| PRODUSE DERIVATE ,PESTE SI PRODUSE DERMATE

LAPTE 1 PRODUSE DERIVATE , TELINA 5 PRODUSE DERIVATE
MIUSTAR 51 PRODUSE DERIVATE ,PRODUS COMGELAT,SOLA 51 PRODUSE DERTVATE
Mota -Meniul poate suferi unele modificar

=



SPITALUL ORASEMESC TG.LAPUS
Meniul zilei MIERCURI 2005/ 2026

Regim [mvic dejun Ora 10 Pran: fora 16 Cina
IPaine 300 gr Ceai 250 ML
Ceai 250 mi SUPA DE ZARATVAT CU FIDEA GRIS OU LAPTE
UINT 2 BUC PILRRE DE CARTO® CU FICAT DE PN SMITEL DE PUll 1 BUKC
Coman PARIZER 100 GR
HALVA L BUC
Paina 300 gr Ceai 250 ML FARA ZAHAR
Ceai 250 mi SUPA DE TARZAVAT CU FIDEA GRES CL LAPTE
PARIZER 100 GR [AURT 1 BUC PILIRE DE CARTOF CU FICAT DE PUI MUAR 1 SMITEL DE PUN 1 BUC
[Diabet UNT 2 BUC
MIERE 2 BUC
Paine 300 gr Ceai 250 ML
Ceai 250 ml SUPA DE ZARTAVAT CU FIDEA GRIS CL LAPTE
PARIZER 100 GR PIURE DE CAATOF! CU FICAT DE PUI SNITEL DEPLA 1 BUC
[Hiposodat | UNT 2BUC
HALVA 1 BUC
Paine 300 gr Ceai 250 ML
Ceai 250 ml SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA GRIS CU ILAPTE
GEM 2 BUC PIURTE DE CARTOF CU FICAT DE PUI PIEPT DE PUI LA CUPTOR
Special IAURT 1BUC
UNT 2 BUC
Intocmit
padne 300 gr

gramaj carme inainte de procesul termic

SUBSTAMNTE CARE CAUZEATA ALERGI SAL INTOLERANTE ALIMENTARE
CEREALE CARE CONTIN GLUTEN] GRAU, SECARA ORZ ,OWVAZ)

QUA S PRODUSE DERIVATE PESTE Sl PRODUSE DERIVATE
LAPTE S PRODIISE DERIVATE (INCLLISHV LACTOZA | TELIMA 51 PRODUDE DERIVATE
MUSTAR 5| PRODUSE DERIVATE PRODUS COMGELAT, S01A 5| PRODUSE DERIVATE
Motz :Meniul poate suferi unele modificari

As. DIETETICIAN @/




SPATALUL ORASEMESC TG.LAPUS

MENIUL ZILEI BOI 21,05/ 2026

Regim [vic dejun Ova 10 Pranz fora 16 Cina
|Paine 200 pr
[Ceai 250 m Ceai 250 mi
PATEL 1 BUC SUPA DE WARZA
Comun WINT 2 BUWC TOCAMITA DE CARTOF! O CARMNE DE PORC MACARDANE CU
BR TOPITA 1 BUC BRANIA DE VACA
PRANTURA 1 BUC
Paime 300 gr
Ceai 250 ml CPESTE 1 SUPA DE WARTA IALRT 1 BIUC Ceai 250 mi
UNT 2 BUC TOLANITA DE CARTOF! O CARME DE PORIC MACAROANE CU
Diabet PATEWU 1 BUC BRANIA DEVACA
BR TOPITA 2 BUC BISCILAT fDF
Paime 300 gr
Ceai ¥500ml SUPA DE VARZA {Ceai 250 mi
UNT 2 BUC TOCAMITA DE CARTOFI CU CARME DE PORC MACASROANE CU
Hiposodat | PATEU 1 BUC BRANZA DE VACA
BR TOPITA 1 BUC PRANTURA 1 BUC
Paine 300 gr
Ceai 250 mi SUPA DE ZARZAVAT OU OREZ fceai 250 mi
IUNT 2 BUC CARTOF] NATURI CU PLLPA DE PUI MACAROMNE CU
Special PATEU DE PR 1 BUC BRAMNTA DE VALCA
BR TOPITA 1 BUL BESOILNT 50 GR
Imbocmit
paine 300 gr As. DIETETICIAN

gramaj carne inzinte de procesul termic
Mota :Meniul poate suferi unele modificari
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEN [GRAL JORZ SECARA,OVAT] 5| PRODIFSE DERIVATE
OUA S| PRODISE DERIVATE , PESTE S PRODUSE DERIVATE

LAPTE S1 PRODUSE DERIVATE | INCLUFSIV LACTOZA) TELENA SI PRODUSE DERIVATE
MIUISTAR SI PRODUSE DERIVATE , PRODUS DOMGELAT, S0HA SI PRODUSE DERIVATE




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS

Meniul zilei VINERI 22 052026

Paine 300gr

MNoda - Menisl poate sufer unele modificar
SUSSTANTE CARE CALZEATA ALERGIH SALI INTOLERANTE ALIMENTARE
CEREALE CARE COMTIN GLUTEM [GRALI OWAT, SECARA, ORT) 51 PRODUSE DERIMATE

OlUA 51 PRODISE DERIVATE , FESTE 51 PRODUSE DERIVATE

L&PTE SI PRODUSE DERNWATE (| INCLUSI LACTOZA |, TELINA S RODUSE DERIWATE
MUSTAR 51 PRODIUSE DESIWATE, PROOLIS CONGELAT , SOHA 51 PRODUSE DERIVATE

Regim MIC DERUM Orz 10 FRANZ $0ra 16 CINA
I0EAL 250 ML CEAI IS0/ML
PAINE 300 GR CHORBA ARDELENEASCA CUS CUS OU QUPERCE
COMLIN GEM 2 BUC SOTE DE FASOLE VERDE OU PULPA PR MAPOLITAMA 1 BUC
Unt 2buc
00 RERT 1 BIKC
CEAI 50 ML
CEAl 350ML
PAINE 300 GR O0RBA ARDELENEASCA 10U CUs ICU CIUPERC)
|HIPCSCDAT | OU HERT 1 BUC SOTE DE FASOLE VERDE QU PULPA PN NAPOLUTAMA 1 SUC
Unt 2 buc
GEM 2 BIUC
104 FARA ZAHAR 250 ML
PAINE 300 55 CHOREA ARDELENEASCA IOUS U QU CIUPERD!
CEAl fara zabar/250 | SANA 1 BUC SOTE DE FASDLE VERDE DU PULPA PR WAR 1 LAUIRT 1 B
JDAABET Uhnt 2 beac
O FIERT 1 BIXC
MIERE 2 BUC
(CEA] 250 ML
IDEAL 350 ML SUPA DE GALUSTE DE GRIG IOUS (IS O PIEPT [ PN
PAINE 300 GR PASTE O PUI RASOL
[SPECIAL OR) FIERT 1 BIAC
GEM 2 BUC
Unkt 2 buc
gramaj carme inginte de procssd tenmic Intoernit
AEDIETETHOIAN




SPITALUL ORASEMNESC TG.LAPUS

Meniul zilei SAMBATA 2305/ 2026
Regim MIC DEFUN Ora 10 PRANZ Ora 16 CINA
CEAI Z50 ML
PAINE 300 GR CEAI 250 ML
PARIZER 100 GR SUPA DE CARTORH PATEL 1 BUC
Cornun Ut 2 buc TOCANITA DE PORC CLN MANIALIGA IALRT 1 BUC
MIERE 1 BUC BRTOPITA I BUC
CORN 1 BUC
CEAl 250 ML
PAIME 300 GR SUPA DE CARTOFI CEAI 250 ML
PARIZER 100 GR TOCANITA DE PORCOU MAMALIGA PATEU 1 BUC
Diabet Unt 2 buc SALAM 100 GR IALIRT ¥ BLIC WAURT 1 BUC
BR TOPTA 2 BULC BR TORITA 2 BUC
MAR 1 BUC
CEAl Z50 MIL
PAINE 300 GR SUPA DE CARTOR CEAI 250 ML
PARIZER 100 GR TOLAMITA DE PORC CU MABALIGA PATEL 1 BUC
|[Hiposodat | Unt 2 buc IALRRT 1 BUC
MIERE 1 BUC BR TOPITA 2 BUC
CORN 1 BIC
CEAI 250 ML CEAI 250 ML
PAINE 300 GR SUPA DE CARTOF CU ZARZAVAT PATEW DEPU 1 BUC
PARIZER 100 GR IVLAMLALIGA OU PN RASOIL IALURT 1 BUC
Special Unt 2 buc BR TOPTA 2 BUC
MIERE 1 BIC CORM 1 BUC

gramaj camne inainte de procesul termic

Paine 300 gr

Mota :Meniul poate su suferi nele modificari
SIUBSANTE CARE CAUTEAZA ALERGI SALY INTOLERANTE ALIMENTARE
CEREALE CARE CONTIN GLUTEMN [GRAU,SECARA, OVAZ,ORZ) SI PRODUSE DERIVATE
QUA Sl PRODUSE DERIVATE PESTE S PRODUSE DERIVATE
LAPTE 51 PRODIISE DERMWATE [ INOLLSIV LACTOZA)
TELINA 51 PRODUSE DERIWATE, MUSTAR SI PRODIUSE DERIVATE
PRODUS CONGELAT, S0LA 51 PRODUSE DERIVATE

Imbocmit

M.DIE!ETICIA@/




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS

Meniul zilei DUMENICA 24/05,/2026

Regim Ora 10 Pranz Cina
CEAI 250 ML
PAINE 300GR JCEAI 250 MIL
UNT 2 BUC SIPA DE ZARZAVAT CU FIDEA SALAM 100 GR
JComun CRENWVUSTI 2 BUIC GARNITURA DE OREZ U PULPA PLA UNT 2 BUIC
NAPOUTAMNA 1 BUC CASTRAVETI MIJRATI BR TOPITA 2 BIUC
EUNGENIE 1 BUC
CEAI FARA TAHAR 250 ML
PAIME 300 GR
CRENVLSTI 2 BUC SUPA DE ZARTANAT OU FIDEA MUAR 1 BUC
|oianer UINT 2 f8lC BESOUIT fDZ GARNITURA DE OREZ OU PULPA PUI LALURT 1 BUC C.PESTE 1 BULC
CEAI 250 ML CASTRAVETI MIURATI BR TOMTA 2 BUC
IAURT 1 BULC LANT 2 BUC
CEAl 250 ML CIEAL 250 WL
PAINE 300GHR SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA BR TOPITA 2 BUC
[Hiposodat | CRENVIUSTI 2 BUC GARNITURA DE OREZ CU PULPA P PATEU 1 BUC
UNT 2BUC SALATA D VARZA UNT 2 BUC
NAPOUTAMA 1 BUC ELWGENIE 1 BUC
CEAI 250 ML
CEAI 250 ML BR TOPTA 2 B
paine 300 gr SUPA DE ZARATVAT COU FIDEA PARIZER 100 GR
Special LINT 2 BLIC GARMITURA DE OREZ CU PULPA PUI UINT 2 BUIC
IALURT 1 BUC EUGENIE 1 BIAC
NAPOLITANA 1 BUC

paine 300 gr

gramaj canmne inainte de procesul termic
Mota -meniul poate suferi unele modificari

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGH SAL INTOLERAMNTE ALIMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEN (GRALU,SECARA,ORZ, OWAZ) S PRODUSE DERIVATE
CHIA S| PRODUSE DERIVATE LAPTE SI PRODUSE DERIVATE (IMCLSIV LACTOZA )
TELINA S PRODUSE DERIVATE, MUSTAR SI PRODUSE DERMNATE

PRODUS COMGELAT , SO1A S| PRODUSE DERIVATE

As.Di

IntW




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS PEDIATRIE
Meniul zilei LUNI _18/05/2026

Regim Mic dejun Ora 10 Pranz Ora 16 |cina
Paine 300 GR Ceai 250 ML
Ceai 250 ML SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA OREZ CU LAPTE
CRENVUSTI 2 BUC | PRANTURA 1 BUC | CUS CUS CU PULPA PLI MAR 1 BUC

Copii 0-3 [ SANA 1BUC PATEU HAME DE PUI
UNT 2 BUC 1 BUC
Paine 300 GR Ceai 250 ML
Ceai 250 ML SUPA DE ZARZAAVT CU FIDEA OREZ (U LAPTE
CRENVUSTI 2 BUC | PRANTLARA 1 BUC CUS OUS CU PULPA PUI MAR 1 BUC

fcopiiz-16  [sana1BUC PATEU HAME DE PUI
UNT 2 BUC 18UC
Paine 300 GR Ceai 250 ML
Ceai 250 ML SUPA DE FASOLE VERDE OREZ CU LAPTE
CRENVUSTI 2 BUC CUS CUS CU PULPA PUI

|insotitori | SANA 1 BUC
UNT 2 BUC PATEL 1BUC

Intocenit
paine 300 gr As. DIETETI

MNota : Meniul poate suferi unele modsficari

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGE SAL INTOLERANTE ALIMENTARE

CERAELE CARE CONTIM GLUTEN | GRALI ,ORZ, OVAZ , SECARA] 51 PRODUSE DERIVATE
OUA 51 PRODUSE DERIVATE ,PESTE 51 PRODIUSE DERIVATE
LAPTE S| PRODUSE DERIVATE [ INCLUSIY LACTOZA, |, TELINA 51 PRODIFSE DERIVATE
MUSTAR 51 PRODUSE DERIVATE ,PRODUS COMGELAT, 5OlA SI PRODUSE DERIVATE



SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS

PEMATRIE
Meniul zilei MARTI 19,05,/2026
[Regim Mic dejun Ora 10 Pranz Ora 16 |cina
Paine 300 GR
Ceai 2540 ML CEAI 2501 ML
UNT 2 BUC CIORBA DE PERISOARE MAMALIGA CL BRANIA
| Copii 0-3 GEM 1 BUC PASTE {CU PULPA DE PLI DE WACA+ SMANTAMNA
OU FIERT 1 PARIZER 100 GR BR TOPITA 2 BUC | ELWGENIE 1
Paime 300 GR CEAI 250 ML
Ceai 250 ML CIORBA DE PERISOARE
UNT 2 BUC PARIZER 100 GR PASTE CU PULPA DE P BR TOPITA 2 BUC |MAMALIGA CUBRANZA
[Cop@3-16 GEM 1 BUC DE WACA+ SMANTANA
QU FIEAT 1 EUGENIE 1
Paine 300 GR CEANZS0 ML
Ceai 250 ML CIORBA DE PERISOMRE MAMALIGA OU BRAMNZA
UNT 1 BUC PASTE OU PULPA PLI DE VACA+SMANTAMNA
Ansotitosi OU FIEAT 1 EUGENIE 1
SALAM 100 GR
< I=-
Intocmit
paine 300 gr #As. DIETETICIAN
Mota : Meniul poate suferi unele modificari

SUFBSTANTE CARE CAUTEAZA ALERI SAU INTOLERANTE ALIMENTARE

CEREALE CARE COMNTIN GLUTEM [ grau,secara jorz jowaz) S PRODUSE DERIVATE
QLA 51 PRODUSE DERIVATE PESTE S| PRODUSE DERIVATE

LAPTE Si PRODUSE DERIVATE (INCLUSIV LACTOZA ), TELINA S| PRODUSE DERIVATE
MUSTAR S| PRODUDE DERIVATE, PRODIUS COMGELAT , SOLA S| PRODUSE DERNMATE



SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS

PEDIATRIE
Meniul zilei MIERCURI  20/05/2026
Regim Mic dejun Ora 10 Pranz Ora 16 Cina
Paine 300 GHR
ICEA] 250 ML CEAL 250 WL
UNT 2 BUC MAR 1BUC SILIPA DE ZARAZAVAT CU FIDEA BISCLAT] 50 GR GRIS CULAPTE
[Cops 0-3 PARIZER 100 GR PIURE DE CARTOFI CU FRCAT IDE PR SNITEL MU 1 BLIC
AUAT 1
CEAL 250 ML
PAINE 300 GR SUPA DE ZARAZAVAT CU FIDEA GRIS CULAPTE
CEAI 250 ML MAR 1 BUC FIURE DE CARTOFI CU FCAT DE PLR BISCLAT] 50 GR SNITEL PUI 1 BUW
copii 3-16 UNT 2 BUC
PARITER 100 GR
LALURT 1
Paine 300 GR CEAL 250 ML
CEAl 250 ML SUPA DE ZARATVAT COU FIDEA GRIS CU LAPTE
HALWA 1 BUC PILMRE DE CARTOF! CLF FCAT DE PLR SNITEL PUI 1 B
|insotitori BR TOMITA 2 BUC
LINT 2 BLAC
Inkocmit
paine 300 gr

Mota : Meniul poate suferi unele modificari
SUBSTAMNTE CARE CAUTEATA ALERGI SAL INTOLERANTE ALIMENTARE
CEREALE CARE COMNTIN GLUTEM [ GRAU ,ORT SECARA, OVAZ | SI PRODISSE DERIVATE
QUA S| PRODUDE DERIVATE , PESTE 51 PRODUSE DERIVATE
LAPTE 5 PRODUSE DERIVATE ( INCLUSIV LACTOZA ], TELINA S| PRODIISE DERIVATE
MUSTAR S| PRODUDE DERIVATE, PRODUS COMNGELAT , S0ALY S| PRODUSE DERIVATE




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS PEDMATRIE

Meniul zilei JOI  21/05/2026

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGIH SAL INTOLERANTE ALMENTARE

CEREALE CARE COMNTIN GLUTEM {GRAL), SECARA,ORZ, OVAT) 51 PRODIUISE DERIVATE
OLA S| PRODIISE DERIVATE,PESTE Sl PRODIUSE DERIVATE

LAPTE SI PRODIISE DERIVATE {INCLUSIV LACTOZA]

TELIMA S PRODUSE DERIVATE, MIUSTAR SI PRODUSE DERIVATE

PRODIIS COMNGELAT, 5004 51 PRODIUSE DERIVATE

Nota - Meniul poate suferi unele modificari

Regim Mac dejun Ora 10 PRANZ Ora 16 Cina
Paine 300 GR
CEAI 250 ML CEAl 250 ML
PATELU DE PLN 1 SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
Copii 0-2 BR TOPITA 1 BUC BISCIUNTI 50 GR CARTOR MATURI OU PULPA PUI LAPTE 250 ML MACAROENE CU
UNT 2 BUC BRANZA DE VACA
PRAJITURA 1 BUC
CEAI 750 ML
Paine 300 GR SUPA DE ZARZAVAT OU DREZ
CEAN 250 ML BISOUITI 50 GR CARTOR NATURI CU PULPA PUI LAPTE 250 ML MACAROMNE CU
[Copn3-16 PATEU DEPUI 1 BRANZA DE VACA
BR TOPITA 1 BUC PRAJITURA 1 BUC
UNT 2 BULC
CEAI 250 ML CEAN 250 ML
PAINE 300 GR SUPA DE VIARZA
PATEL 1 BUC TOCAMNITA DE CARTOR OU CARME DE PORC MACARDANE CU
|Insotitori BR TORPITA 1 BLIC BRANZA DE WALCA
UNT 18UC PRANTURA 1 BUC
Paine 300 gr Irboscmit Il.f'“
gramaj camne inginte de procesul termic As DIETETHCIAN CQf




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS PEDIATRIE
Meniul zilei VINERI 21/05/2026
Regim Mic dejun Ora 10 Pranz Ora 16 Cina
Paine 300 gr ICEAI 250 ML
CEAl 250 ML CIORBA CU LEGUNEE
UNT 2 BUC BiSCLATI 50 GR PASTE CU PULPA PLI MAR 1 BIMC CUS CUS CU PMEPT DE
Copii -3 OU FEERT L PUI
GEM 2 BUC
Paine 300 gr CEAI 250 ML
CEAL 250 ML CIORBA OU LEGUME
UNT 2 BUC BISCUITI 50 GR PASTE CU PULPA PUI MAR 1 BUC OIS OIS O PIEPT IDE
CopE3-16 0OU FIERT 1
GEM 2 BULC
Paine 300 gr CEAN 250 ML
ICEAN 250 ML CIOREBA OU LEGLME
DU FIERT 1 PASTE CU PULPA PUI CUS CUS O CIUPERCI
bnsotitori UNT 2 B
GEM 2 BUC
o -
Intocmit V
paine 300 gr As. DIETETICRAN

gramaj came inainte de procesul tarmic

Mota : Meniul poate suferi unelle modifican

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAL INTOLERANTE ALIMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEM [ GRAU,SECARA,ORT, OVAZ) SI PRODUSE DERIVATE

OIUA S| PRODUSE DERIVATE , LAPTE 5| PRODUDE DERMWATE | BNCLUISIV LACTOZA)
TELIMA 51 PRODLISE DERIVATE, MIUSTAR 51 PRODUSE DERMVATE
PRODUS COMGELAT , SOIA S| PRODIUSE DERIVATE




SPITALUL ORRASENESC TG.LAPUS

PEDIATRIE
Meniul zilei SAMBATA 23/05/2026

|Hegim Mic dejun Ora 10 Pranz Qra 16 Cina
Paine 300 GR
CEAl 250 ML CEAN 250 ML
BRTOPITA 1 BUC ELIGENIE 1 SUPA DE CARTOFI ClU ZARZAVAT IAURT 1 BUC SPAIGHETE CU CARNE DE
Copii 0-3 ani/ COMUN UNT 2 BUC MAaNALIGA CU PUI RASOL PUI
PARIZER 100 GR CORN 1 BUC
PAINE 300 GR
CEAI 250 ML CEAI 250 ML
BR TOMTA 1BUC EUGEMIE 1 SUPA DE CARTOFI CU ZARZAVAT TALRT 1 BUC SPAGHETE CU CARNE DE
Copii 3-16 anif/COMUN UNT 2 BUC MAMALIGA CLU PUI RASOL PUI
PARIZER 100 GR CORN 1 BUC
[CEAI 250 ML
CEAI 250 ML SUPA DE CARTOFI PATEU 1 BUC
PAINE 300 GR TOCANITA DE PORC CU MAAMLUIGA IALRT 1 BUC
Insotitori COMUN PARIZER 100 GR BR TOPITA 2 BUC
UNT 2 BUC CORM 1 BUC
MIERE 1 BUC
Intocmit W
As. DIETETICIA
paine 300 gr

gramaj cane inainte de procesul termic
Mota : Meniul poate sufieri unele modificari

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGH SAU INTOLERANTE ALIMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEM [ GRALLSECARA,ORT ,OWAZ] 5| PRODUSE DERIVATE
OUA S PRODUSE DERIVATE , PESTE 51 PRODUSE DERIVATE
LAPTE Sl PRODUSE DERIVATE [ INCLUSIV LACTOZA ), TELINA Sl PRODUSE DERIVATE
MUSTAR 51 PRODUSE DERIVATE PRODIUS CONGELAT , SO1A 51 PRODUSE DERIATE




SPITALUL ORASEMESC TG.LAPUS PEDHATREE
Meniul zlei DUMINICA 24,/05/2026
Regim Mic dejun Ora 10 Pranz Ora 16 Cina
CEAI 250 ML CEAl 250ML
PAINE 300 GR
CRENVUST] 2 BUC SUPA DE ZARAIVAT CU FIDEA PATE HAME DE PIA 1
[ Copii 0-3 UNT 2 BUC Ol FIERT 1 BLAC GARNITURA DE QORET CUJ PULPA PLI PRAJITURA 1 IAJRT 1 BIAC
MAPOLITANA 1 BUC BR TOPITA 2 BUC
UNT 2 BUC
CEAl 250 ML CEAI 250 ML
PAINE 300 GR SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA PATEU HAME DE PLI 1
CRENWVUSTI 2 BUC 00 FEERT 1 BLAC GARNITURA IDE QREZ CU PLLPA PLI PRAJITURA 1 IAAT 1 BUC
|copii 3-16 UINT 2 BlUC BR TOPITA 2 BUC
NAPOLITANS 1 BUC UINT 2 BUL
CEAl 250 ML CEAI 250 ML
PRAINE 300 GR SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA SALAM 100 GR
CRENVIUST] 2 BUC GARNITURA IDE (QOREZ CU PULPA PLI UINT 2 BUIL
|Insotitori UINT 2 BUC BR TOPITAZ B
MAPOLITANA 1 BUC ELMGEMIE 1 BULC
Irrboscmit
paine 300 gr AsDIETET

gramaj came inainte de procesul termic

Mota:meniul poate suferi unele modifican

SUBSANTE CARE CAUZEATA ALERGE SAL INTOLERANTE ALIMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEN{ GRAL ,ORT J0VAZ, SECARAISI PRODLUSE DERTVATE
OUA 51 PRODISE DERTVATE ,LAPTE SI PRODUSE DERIVATE [ INCLUSIV LACTOZA]
TEUINA S PRODUSE DERIVATE, MUSTAR 51 PRODUDE DERIVATE

PRODUS CONGELAT , 500A 51 PRODUSE DERIVATE




