SPTALUL ORASENESC TG.LAFUS
Meniul zilei LUNI 15 /062026

Regim Mic diejun Ora 10 Pranz Ora 16 Cina

Paine 300 gr Ceai 250 ML

Ceai 250 mi

CRENVUSTI 2 BUC CIOREA RADAUTEANA PASTE CU/BRANEA DE
Comun BR TOPITA 2 BIAC PMIURE DE CARTOF! CU FICAT IDE PLI WALE

CASTRAVET! MWAUIRATE CORM 1

Paine 300 gr CEAI FARA TAHAR 250841

CEAl FARA ZAHAR

BR TOPITA 2 BIAC PASTE CU BRANZA DE
Dizbet CRENVLISTI 2 BUC | IAURT 1 CIOREA RADAUTEANA BISCUIMDZ VALCA

UINT 2 BUC PPURE DE CARTOF! CU FICAT IDE PUI PATEL 1 BUC

CASTRAVETI MURATI

Paine 300 gr CEAl 250ML
CE&I 250 ML
BR TOPTA 2 BIUL CEORBA RADAUTEANA PASTE CU BRANZA DE
Hiposodat | CRENVLUSTI 2 BUC PIURE DE CARTOF! CU FICAT DE PLI WVACA
SALATA DE VARZA CORM
Paine 300 gr CEAI Z50 ML
CEAJ 250 ML SUPA DE ZARTAVAT CU OREF PASTE CU BRANZA DE
IAURT 1 PIURE DE CARTOF CU FICAT DE PUI VACA
Special BISCLATI 100 GR CORN 1
Inbocmat
paine 300 gr As DIETETICIAM

gramaj carne inainte de procesul termic C/Q/g/ )
Nota :Meniul poate suferi unzle modificari

SUBSTANTE CARE CAUZEATA ALERGIH SALN INTQOLERANTE ALIMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEM|GRALL, SECARA,ORZ, OVAZ) 5§ PRODUSE DERIVATE
OUA SI PRODILSE DERIVATE ,PESTE S| PRODUSE DERIVATE

LAPTE 51 PRODIISE DERIVATE [ BNCLUSIV LACTOTA], TELINA 51 PRODUSE DERIVATE
MIISTAR S1 PRODUSE DERIVATE ,PRODUS COMGELAT, S01A 51 PRODUSE DERIVATE



SPITALUL ORASENESC TG LAPLUS

Meniul zilei MARTI 16 /06 2026

Regim Mic dejun Ora 10 PRAMZ Ora 16 Cina
Pzine J00GR
Ceai 250 ML CEAI 350 NL
PARIZER 100 GR 5LPA DE OUA
JComun UWT 2 BUC GARNITURA DE OREZ CLF CHIFTELE ILAKMALBGS CL BRANTA
GEM 2 BULC SALATA IE VARZA DE WACA +|1AURT 1
EUGENIE 1 BUC
Paine 300 GR
Ceai 250 ML CEAI 250 ML
LINT 2 BUC SIUPA DE QLA MAMALKGA O BRAMNZA
|Diabet PARITER 100 GR IALURT & BLIC GARNITUAR DE OREZ L) CHIFTEELE SALAM 100 GR DE WACA + LART 1
MIERE 2 BUC SALATA DE VARLA BISCLIM 0T
Paine 300 GR CEAI 250 ML
Ceai 250 ML SUPA DE QLA
PARIZER 100 GR GARMITURA DE OREZ O PULPA PLA MARMALIGA OU BRANZA
|Hiposodat | UNT 2 BUC SALATA DE VARTA DE WACH + BAURT 1
GEM 2 BUC ELMGEMIE 1 BUC
Paime 300 GR CAEN 250 ML
Ceal 250 ML SUPA DE ZARZAWAT OU FIDEA MAMALIGA CU BARNZA
UNT 2 BULC GARNITURA DE OREZ (CU PULPA PUI RASOL DE VACA + IALURT 1
Special BR TOPITA 2BUC EWMGEMIE 1B
GEM 2 BUC
Inbocmit
paine 300 gr As. DIETETICIAN
gramaj carme inginte de procesul termic -

SUBSANTE CARE CAUZEATA ALERGI SALN INTOLERANTE ALIMENTARE
CEREALE CARE CONTIN GLUTEN [ GRALULSECARA,OVAT,0RT )

OUA S| PRODUSE DERIVATE,PESTE S PRODUDE DERIVATE

LAPTE 1 PRODIUSE DERIVATE | INCLUSIV LACTOZA], TELIMA 51 PRODUSE DERIVATE
MIUSTAR 51 PRODUSE DERIVATE, PRODUS CONGELAT, 201A 51 PRODIUFSE DERIVATE
MNaota :Meniul poate suferi unele modifican




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS

Meniul zilei MIERCURI 17 /062025

[Regim Mic dejun Ora 10 Pranz Ora 16 Cina
Pai@ne 300 GR CEAI 250 ML
Ceai 250 ML CIOREA ARDELENEASTA
INT 2 BLRC PBSTE CU PAPRICAS DE PLI OREZ O LAPTE
Comun OU FIERT 1 PATEWL 1 BUC
BR TOPITA 2 BUC
Paine 300 GR
Ceai 250 ML OREZ O LAPTE
WUINT 2 BIMC LSURT 1 BARC CIRBA ARDELENEASCA . PESTE PATEL 1 BUC
Dizbet OUFIERT 1 PASTE CU PAPRICAS DE PLA
BR TOPITA 2 BLM
PAINE 300 GR CEAlL 250 ML
Ceai 250 ML CHIRBA ARDELENEASCA PATEU 1 BIRC
UINT 2 BULC PASTE CU PAFRICAS DE PN
Hiposodat | OU FIERT 1
BR TORITA 1 BUWL
Paine 300 GR CEAR 250 ML
Ceai 250 ML SUEPA DE GALUSTE DE GRIS OREZ CU ILAPTE
UNT 2 BUC PASTE CU PULPA PUI PATEL HAMEDE PLA 1
Special O FEERT 1 BUC
BE TOPITA 1 BLIC
Intocmit
paine 300 gr As. DIETETICLAN

gramaj carne inainte de procesul termic
SUBSTANTE CARE CAUFEAZA ALERGH SAL INTOLERANTE ALIMENTARE
CEREALE CARE COMNTIM GLUTEN[ GRAL,ORT ,ONAZ SECARSA)

QA S| PRODUSE DERNVATE PESTE SI PRODUSE DERIVATE

LAFTE S PRODISSE DERIVATE , TELIMNA 51 PRODUSE DERIVATE
MUSTAR SI PRODISSE DERVATE ,PRODUS OOMGELAT,S04A 51 PRODUSE DERIVATE
Mata :Meniul poate suferi unele modifican




SPITALUL ORASEMNESC TG.LAPUS
Meniul zilei JOI 18/06/ 2026

Regim Mic dejun Ora 10 Pranz Ora 16 Cina
Paine 300 gr Ceai 250 ML
Ceai 250 ml SUPA DE FASOLE VERDE CARTOF FRANTUZESTE
UNT 2 BUC TOCANITA DE PORC CU WAMALBGA CORN 1 B
Comuen CRENWVUSTI 2 BUC
HALVA 1 BLWC
Paine 300 gr Ceai 250 ML FARA ZAHMAR
Ceai 250 ml SUPA DE FASOLE WVERDE CARTOF| FRANTIIZESTI
CRENVUSTI 2 BUC MAR 1BUC TOCANITA DE PORC CU MAMALGA IAURT 1 PIEPT DE PUI LA CUPTOR
Diabet UNT 2 BUC 1B8UC

BR TOPITA 2 B

Paine 300 gr Ceai 250 ML

Ceai 250 ml SUPA DE FASOLE WVERIDE

CRENVIUSTI 2 BUC TOCANITA DE PORC CU MAMALIGA CARTOF! FRANTIUZESTI
Hiposodat | UNT 2 BUC CORM 1

HALVA 1 BUC

Paime 300 gr Ceail 350 ML

Ceai 250 md SUUPA DE TARAZAVAT CL) FIDEA CARTOF NATURI CU

BISCILIT 1 00 GR CUS CUS CU FICAT DE P PIEPT DE PLI
Special LAURT 1 BUC CORMN 1

UNT 2 BUC

Intoomilt

paine 300 gr As. DEETETICIAN @,
gramaj carne inainte de procesul termic

SUBSTANTE CARE CAUTEAZA ALERGI SALU INTOLERAMTE ALIMENTARE
CEREALE CARE CONTIN GUUTEN] GRA,SECARA, ORZ JOVAZ)

OUA S PRODUSE DERIVATE ,PESTE 5 PRODWUSE DERIVATE
LAPTE Si PRODUSE DERIVATE (INCLUSIY LACTOZA ), TELINA 5 PRODUDE DERIVATE
MIUSTAR 51 PRODIUSE DERIVATE ,PRODUS CONGELAT,SOIA 51 PRODUSE DERIVATE
MNota -Meniul poate sufferi unele modificar




SPTALUL ORASENESC TG.LAPUS
MENIUL ZILEI WINERI 19/06/2026

Regim |Mic dejun Ova 10 Pranz Ova 16 Cina
|Paine 300 gr
Ceai 250 ml CIORBA A LAGREC Ceai 250 mi
GEM 2 BULC TOCAMNITA DE CARTOF CU CARME DE PLT
JComun LINT 2 BIUC CUS CUS U LEGUME
IAURT 1 BUC PRAJITIARA 1
Paine 300 gr
Ceai 250 ml CIPESTE 1 BR TOMTA 2 BUC |Ceai 250 mi
UNT 2 BUC CIORBA A LAGREC CUS CUS O LEGUME
|Diabet IAURT 1 BUC TOCAMITA DE CARTOFI CU ICARNE DE PLH
MEERE 2 BN MAR 1 BUC
Paine 300 gr
Caai I50 mli Cead 2750 mi
WNT 2 BUC CHORBA A LA GREC
|[Hoosodat | GEM 2 BULC TOCAMNITA DE CARTOF!I CU CARNE DE PLI (LIS CUS QU LEGUMNE
IAURT 1 BLAC PRAJITURA L
Paine 300 gr 5UPA DE GLUSTE DE GRIS
Ceai 250 mi PIURE DE CARTOFI CU PULPA PUI Ceai 250 ml
UNT2 BUC CLIS CUS QU LEGUME
Special GEM 2 BUC PRAJITURA
LAURT 1 BUWC
lrhoomit
paine 300 gr As. i

gramaj carne inainte de procesul termic

Motz :Meniul poate suferi unelfe modificari

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA, ALERGI SALN INTOLERANTE ALEMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEM (GRAL ,ORZ ,SECARA OWAT) S| PRODUSE DERIVATE
QLW 51 PRODUSE DERIVATE , PESTE S| PRODIJSE DERIVATE

LAPTE Sl PRODUSE DERIVATE [ INCLUSIV LACTOZA) TELINA S| PRODUSE DERIVATE
MUSTAR S1 PRODIUSE DERIVATE , PRODUS OOMGELAT, SOLA 58 PRODUSE DERIVATE




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS
Meniul zilei SAMBATA 20,'06,/2025

Regim MIC DEJUN Ora 10 PRANZ Ora 16 CINA
CEAI 250 ML CEAl 250 ML
PAINE 300 GR CIDRBA DE PERISDARE NAPOLITANA 1
fconun | PARIZER 100 GR SOTE DE PASTAI U PULPA PUI IAURT 1 BUC
Ut 2 buc SALAM 100 GR
OU FERT 1BUC immpm 2 BUC
JcEA 250 ML
CEAI 250 ML [rausT 1 BUC
PAINE 300 GR CIOREA DE PERISOARE | PATEU 1BUC
|HPosooaT | PARIZER 100 GR SOTE DE PASTAI OU PULPA PUI |erToPmA ZBUC
Unt 2 buc NAPOLITANA 1
OU FIERT 1BUC
CEAI FARA ZAHAR 250 ML
PAINE 300 GR LAURT 1 BUC
CEAl fara zahar/250 | IAURT 1 8UC CIORBA DE PERISOARE MAR 1 BUC SALAM 300 GR
[ouspeT Unt 2 buc SOPTE DE PASTAI OU PULPA PUI CPESTE 1BUC
PARIZER 100 GR BISCUITI / DZ
OU FIERT 1BUC
JcEar zsomL
CEAI 250 ML SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ JawsT 1BUC
PAINE 300 GR SPAGHETE CU CARNE PUI BISOUIM 100 GR
SPECIAL | OU AIERT 1BUC BR TOPITA 2 BUC
UNT 2 BUC UNT 2 BUC
BRTOFTA 2 BUC

gramaj carme inzinte de proocesul bermic

Inbpomit
Paine 300 gr AS.DIETETICIAMN )
Mota : Meniad poate suferi unshe modficari

SUBSTANTE CARE CAUZEATA ALERGH AL INTOLERANTE ALIMENTARE
CEREALE CARE CONTIN GLUTEM (GRAL , OVAT, SECARA OSZ) 51 PRODUSE DERIVATE
DU 51 PRODUSE DERIVATE , PESTE S PRODUSE DERIVATE

LAFTE SI PRODIISE DERMATE [ INOLLSIV LACTOEA ), TELIMA 51 RODUSE DERIVATE
MIUSTAR 51 PRODUSE DERNVATE, PRODUS DDMGELAT , 5044 51 PRIODLISE DERIVATE



SPITALUL ORASENESC TGLLAPUS

MENIUL ZILEI DUMINICA  21/06/ 2026

[Regim [mic DEJUN Ora 10 PRANZ Ora 16 CINA
[Paine 1 BUC/300 GR Ceai 350 ML
[Ceai 250 ML
CRENVUSTI 2 BUC PATEL 1 BUC
|comun UINT 2 BUC SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA SANA 1BUC
MIERE 1 BUC GARNITURA DE OREZ CUI PULPA. PUI BR TOPITA. 1 BUC
EUGENIE 1 BUC
Ceai 250 ML
CEAl fara zahar 250 PATEU 1 BUC
PAINE 1/BUC/300GR SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA SANA 1 BUC
|Diabet UINT 2 BUC IAURT 1 GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI PARIZER 100 GR |BRTOPITA 2 BUC
CRENVUSTI 2 BUC BISCUII / DZ
MIERE 2 BUC
|ceAl 250 ML
CEAI 250 ML PARIZER 100 GR
PAINE 1/BUC/300GR SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA SANA 1 BUC
Hiposodat | CRENVUSTI 2 BUC GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI BR TOPITA 1 BUC
UNT 2 BUC EUGENIE 1BUC
MIERE 1 BUC
CEAl 250 ML
CEAI 250 ML PATEL DE PUI
PAINE 1/8UC/300GR SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA SANA 1 BUC
SPECIAL MIERE 1 BUC GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI BR TOPITA 1 BUC
BR TOPITA 2 BUC EUGENIE 1 BUC
UNT 2 BUC
paine 300 gr Entoomit

gramaj carne inainte de procesul termic
MNota Meniul poate suferi unele modificari

SUBSTANTE CARE CAUTEAZA ALERGIH SAL INTOLERANTE AUMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEM [ GRALU, SECARA JORZ ,0VAZ) S| PRODUSE DERIVATE
OUA 51 PRODIUSE DERIVATE,PESTE S| PRODUSE DERIVATE

LAPTE S! PROOMUISE DERIVATE [INCLUSIV LACTOZA)TELINA S PRODUSE DERIVATE
MUSTAR 51 PRODUSE DERTVATE,PRODLS CONGELAT, S00A S| PRODUSE DERVATE

As.DIETETICIAN ;9/




PEDIATRIE

SMTALUL ORASENESC TG.LAPUS
Meniul zilei LUNI 15/06,/2026
Regim Mic dejumn O 10 Pranz Ora 16 Cina
Paine 300 GR Ceai 250 ML
Ceai 250 ML
BR VALCA 100 GR BISCLITI S0 GR Supa de zarazavt cu ores Piept de pui Paste cu branza de vaca
{Copii 0-3 BESCUIT 50 GR Piure de cartofi cu ficat de pui rasol Mar copt 1 buc
[Paine 300 GR Ceai 250 ML
lCeai 250 ML Paste w branza de vaca
UNT 1 BULC Corn 1 buc
loopii3-16 Patew hame de pui Biscuiti 50 gr Ciorba radauteana laurt 1
Piure de cartofi cu ficat de pui
Castravebe murat
[Paine 300 GR Ceai 250 ML
[Ceai 250 ML Paste cu branza de vaca
Ciorba radauvteanz O0RMN 1
Insatitori PARIZER 1080 GR Piure de cartofi ou ficat de pui
BR TOPITA 2 BUC Castravete murat
Intocmit
paine 300 gr As. DIETETICIAMN

Mota : Meniul poate suferi unele modificari

SUBSTANTE CARE CAUZEATA ALERGI SAU INTOLERANTE ALIMENTARE
CERAELE CARE COMTIN GLUTENM [ GRAU ,ORZ, OWAZ , SECARA]) SI PRODUSE DERIVATE

OUA 51 PRODUSE DERIVATE ,PESTE Sl PRODUSE DERIVATE
LAPTE S| PRODUSE DERIVATE { INCLUSIV LACTORZA ), TELINA S| PRODUSE  DERIMVATE
MUSTAR 51 PRODUSE DERTVATE ,PRODIUS COMGELAT, SOIA SI PRODUSE DERIVATE




SMTALUL ORASENESC TG.LAPUS

PEDIATRIE

Meniul zilei MARTI 16/106/2026
Regim Mic di2jun Ora 10 Pranz Ora 16 Cina
Paine 300 GR
Ceai 250 ML CEAl 250 ML
CASCAVAL 100 GR SUPA DE ZARZAVAT CU FIDEA MAMALIGA COU BRNZA
Copii 0-3 PATEL DE PUI 1 BUC | BISCUTTI 50 GR \Gamitura de orez cu pulpa pui MAR COPT 1 DE VACA
BISCLATI 50 GR
Paine 300 GR CEA 250 ML
Ceai 250 ML SUPA DE ZARTAVAT CU ADEA MAMALGA CU BRANZA
UNT 2 BUC GARNITURA DE OREZ O CHIFTELE DE VACA+ LAURT
iCopiid-16 BR _TOMTA 2 BISCLATI 50 GR MAR COPT 1 EUGENIE 1 BUC
GEM 2 BUC
Paine 300 GR CEAL 250 ML
Ceai 250 ML MAMALMGA CL BRANZA
UNT 1 BULC SUPA DE OUA DE VACA+ IAURT 1
Insotitori PARIZER 100 GR GARNIMURA DE OREZ OU CHIFTELE EUGENIE 1 BUC
GEM 2 B SALATA DE WVARTA
Imtocmit
paine 300 gr As. DIETETICIAN ?

Mota : Meniul poate suferi unele modificari
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERI RGIE SAL INTOLERANTE ALIMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEN [ grau,secara Jorz ,ovaz) S| PRODIUSE DERIVATE
OIUA 51 PRODUSE DERIVATE ,PESTE 31 PRODUSE DERIVATE

LAPTE S1 PRODUSE DERIVATE ([ INCLUSIV LACTOZA ), TELUMNA S| PRODUSE DERIVATE
MUSTAR S PRODUDE DERIVATE, PRODUS CONGELAT , SOIA S PRODUSE DERIVATE




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS PEDIATRIE
Meniul zilei MIERCURI 17/06,/2026

Regim Mic dejun Ora 10 Prarnz Ora 16 Cina
Painz 300 GR
CEAl 250 MIL MEMNTA CEAI 250 ML
Brvaca 100 gr SUPA DE GALUSTE DE GRIS
|Copdi 0-3 OU FIERT 1 BISCUIT 50 GR PASTE CU PULPA PUI Fidea cu br de OREZ CU PULPA PUI RASOU
waca RASOL
ICEAR 250 ML
PAINE 300 GR CIORBA ARDELEMEASCA OREZ CU LAPTE
CEAN 250 ML PASTE CL) PAPARICAS DE PIA Patew de pui 1
joopii 3-16 UNT 2 BUC BISCUITI 50 GR IAURT 1
OU FIERT 1
BR TOPITA 2 BUC
Paine 300 GR CEAN 250 ML
CEAl 250 ML CIORBA ARDELENEASCA DOREZ (U LAPTE
O FIERT 1 PASTE CU PAPRICAS DE PLU PATEL 1 BULC
|Insotitori BRTOPITA 1 BUC
UNT 2 BUC
Intacmit

paine 300 gr As, DIETETRCIAN Q

Nota : Meniul poate suferi unele modificari

SUBSTANTE CARE CAUZEATA ALERGIH SAL INTOLERANTE ALUMEMNTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEM [ GRAU JORZ SECARA, OWAZ ) SI PRODUSE DERIVATE
OUA S| PRODUDE DERIVATE , PESTE 51 PRODUSE DERIVATE

LAPTE 51 PRODUSE DERIVATE | INCLUSIV LACTOZA ) TELNA 51 PRODUSE DERIVATE
MUSTAR Sl PRODIUDE DERMVATE, PRODUS CONGELAT , S0AIA 5 PRODUSE DERIVATE



SPATALUL ORASENESC TGLAPUS PEDYATRIE

Meniul zilei 301 18/06/2026

gramaj canne inainte de procesull termic

Mota:meniul poate sufieri unele modificari

SUBSANTE CARE CAUTEATA ALERGI SAU INTOLERANTE ALINMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEM[ GRAU JORZ ,0VAT, SECARA)SI FRODIUSE DERIVATE
OUA 51 PRODMUSE DERIVATE ,LAPTE SI PRODUSE DERIVATE ( INCLUSIV LACTOZA)
TELIMA 51 PRODUSE DERIVATE, MUSTAR 5| PRODUDE DERIVATE

PRODUS CONGELAT , SOIA 51 PRODIUSE DERIMATE

Reegim Mic dejun Oz 10 Prara Qra 16 Cina
CEA) 250 ML CEAl 250 ML
PRAIME 300 GR
CasCAVAL 100 GR SUPA DE ZARTAVAT CU FIDEA CARTOA NATURI CU
|Copii -3 BR VACA 100 GR BISCINT 50 GR CUS CUS O RCAT DE MU MAR COPT PIEPT DE PUI
BR VACA 100GR
CEAl 250 ML CEAN 250 ML
PAINE 300 GR
CRENVIUSTE 2 BIAC SUPA DE ZARZAVAT CU HIDEA CARTOF NATURI CU
copii 3-16 UNT 2 BUC BISOUIM S0 GR ICUS CUS COU RICAT DE P MAR COPT PIEPT DE FUI
BR TOMTA 1 BUC CORN
CEAI 250 ML CEAL 250 ML
PAINE 300 GR SUPA DE FASOILE VERDE CARTOR FRANTUZESTE
CRENVLUSTI 2 BUC TOLANITA DE PORC CU MAMALINGA CORN 1 BUC
Insotitori UNT 2 BLRC
HALWA 1 BUC
Imbecmit
paine 300 gr As.DIETETICIAN




SPMTALUL ORASEMNESC TG.LAPUS PEDIATRIE
Meniul zilei VINERI 19,/06,/2026
Regim Mic dejun Ora 10 Pranz Owa 16 Cina
Paine 300 GR Ceai 230 ML
Ceai 250 ML
BR WVACA 100 GR MAR OOPT SUPA DE GALUSTE DE GRIS Piept de pui PASTE CL BRANZA DE
Copii -3 BESCUITI 50 GR PIURE DE CARTOF CU CARME D P1LI rasol WVACA
BISCUITI 50 GR
Paine 300 GR Ceai 250 ML
Ceai 250 ML Paste ou branza de vaca
UNT 1 BUC SUPA DE GALUSTE DE GRIS PRANTURA 1
copiid-1b6 Patau hame de pui Biscuiti 50 gr PIURE DE CARTOF CU CARNE D PUI laurt 1
Paine 300 GR Cesri 230 ML
Ceai 250 ML
ICLS CUS O LEGUME
Ensotibon PARIZER 100 GR CORBA A LA GREC PRANTURA
BR TOPITA 2 BUC TOCAMITA DE CARTOFI CUCARME DE PUI
Irtecmnit
paine 300 gr As. DIETETROIA

MNota : Meniul poate suferi unele modificari
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGI SAL INTOLERANTE ALIMENTARE
CERAELE CARE OONTIN GLUTEM | GRAL ,ORZ, OWAZ , SECARA) SI PRODISSE DERIVATE

OUA S| PRODUSE DERIVATE PESTE 3l PRODUSE DERIVATE
LAPTE S PRODMUSE DERIVATE ({ INCLUSIV LACTOZA ), TEUINA 5| PRODUSE DERIVATE

MUSTAR 51 PRODUSE DERIVATE ,PRODUS COMGELAT, SOIA S| PRODUSE DERIVATE




SPITALUL ORASENESC TG.LAPUS PEDIATRIE
Meniul zilei SAMBATA 20,06/ 2026

Regim ~ mic dejun Qra 10 Pranz Ora 16 Lina

Paine 300 gr ICEAI 250 ML

ICEAS 250 ML CIORBA DE PERISOMRE DIETETICE

QU FIERT 1 BISOUM 50 GR SPAGHETE C1J CARME P MAR COPT 1 CUS CUS 0 PULPA PN
rlCl:-pii -3 CASCAVAL 100 GR BR VACA 10] GR

Paine 300 gr CEAI 2501 MIL

ICEAL 250 ML CIORBA DE PERISDRRE

UNT 1 BLK BISCUITE 50 GR SPAGHETE OU CARME PUI MAR C0PT 1 OIS O QU8 PULPS PUI
Copiid-16 PARIZER 100 GR INURT 1 BUAC

U FIERT 1

Paine 300 gr CEAR 250 ML

ICEAN 250 ML SALAM 100 GR

CREMVUSTI 2 BUC CIQRBA DE PERISOARE ISURT 100 GR
Insotitori UNT 2 BUC SOTE DE PASTAI CU PULPA PUI BR TOPITA 2 BUC

(U FIERT 1 NAPOLITANA 1

Intoemit
paine 300 gr #is. DIETETICIAN

gramaj came inainte de procesul termic
Maota : Meniul poate suferi unele modificari

SUBSTANTE CARE CAUZEATA ALERGH SAL INTOLERANTE ALIMENTARE

CEREALE CARE CONTIN GLUTEN [ GRAL,SECARA,QORZ, DWVAZ] 51 FRODUSE DERIVATE
O 51 PRODUSE DERIVATE , LAPTE S| PRODUDE  DERIVATE [ INCLUSIV LACTOZA)
TELINA 51 PRODIJSE DERIVATE, MUSTAR 51 PRODUSE DERIVATE

PRODUS COMGELAT , 3014 51 PRODUSE DERIVATE




SPITALUL ORASENESC TGLLAPUS

Meniul zilei DUMINICA 21062026

gramaj carne inainte de procesul termic
SUBSANTE CARE CAUZEAZA ALERGIH SAL INTOLERANTE ALIMENTARE

CEREAMLE CARE CONTIN GLUTEN{GRALL,SECARA, ORZ,OWAZ]S! PRODIISE DERTVATE
OUA 51 PRODLUISE DERIVATE PESTE Sl PRODUISE DERIVATE

LAPTE S PRODIUSE DERIVATE[FNCLUSHY LACTOZA) TELINA 51 PRODUSE DERIVATE
MIUSTAR S| PRODUSE DERIVATE ,PRODIUS COMGELAT ,SOIA 51 PRODUSE DERIVATE

MNota - Meniul poate suferi unele modificari

Regim Miic dequn Owa 10 PEDIATRIE Ora 16 Cina
Paine 1/BUCSI0NNGR CEAI 250 ML
Ceai 250 ML PILRE DE CARTOR CLI
PATEU DEPUI 1 CASCAVAL 100 GR | SUPA DE ZARZAVAT CU FDEA BISCUITI 50 GR PIEFT I PN
|Copii 0-3 BR WACA 100 GR GARNITURA DE OREZ CU PULPA PUI BISCLAT 50 GR
CEAl 250 ML
PAINE/300 GR CEAL 250 ML
BR TOPITA 2 B PATEU DE PUI SUPA DE ZARZAVAT CLF FIDEA BESCUITI 50 GR PILUIRE DE CARTOFI CU
Copii3-16 LINT 2 BLAC GARNITURA DE OREZ CLU PUILPA PUI PIEPT DE MU
CRENVUSTI 2 BUC
BR TOPITA 2 B CEAI 250 ML
CREMVUSTI 2 BUC SUPA DE ZARZAVAT CUJ FIDEA SANA 18UC
insotitor PAIME/300 GR GARNITURA DE OREZ CU PULPA PN PATEU 1 BUC
UINT 2 BIAC BR TOPITA 2 BUIC
CEAI 250 ML EUGENIE 1BUC
paine 300 gr

Imbocmit
e




